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Resum del projecte: 
 
En el sector frutícola, las mujeres trabajan mayoritariamente dentro de los almacenes de 
procesado de futas, un espacio feminizado caracterizado por la explotación y vulneración 
de derechos de descanso, que generan fatiga y sobrecarga articular en las extremidades 
superiores. Las mujeres migrantes que trabajan en el sector agrícola se enfrentan a 
dificultades añadidas derivadas de la desigualdad de género. El objetivo general de este 
proyecto es continuar una línea de investigación ya existente en el equipo con 
trabajadores/as agrícolas para explorar cómo la intersección de determinantes de salud 
(nacionalidad, etnia, género, clase social y condiciones laborales) afectan a la salud y uso 
de servicios sanitarios de trabajadoras inmigrantes el sector frutícola de Lleida, desde la 
perspectiva de las propias mujeres inmigrantes. Los objetivos específicos son: Conocer 
las experiencias biográficas más significativas que subyacen bajo la condición del 
concepto “trabajadora frutícola inmigrante” en Lleida; Explorar la relación de las 
situaciones de precariedad laboral con la salud y calidad de vida de mujeres migrantes 
que trabajan en el sector frutícola en Lleida; Explorar la relación de las situaciones de la 
exclusión social y condiciones de vida con la salud y calidad de vida de mujeres migrantes 
que trabajan en el sector frutícola en Lleida; e Identificar las principales barreras de 
acceso de esta población a los servicios sanitarios Para la recogida de información se 
realizará un estudio cualitativo basado en la combinación de técnicas cualitativas 
tradicionales (entrevistas y grupos de discusión) con técnicas innovadoras de 
investigación-acción-participación: el photovoice y el hand mapping. Las participantes 
serán 15 mujeres trabajadoras del sector frutícola en Lleida. 
 


